                                                                                                     Ryttarmeddelande 260613
1. Samling kl 13.00 för banbyggnad. Första start ca 14.00 med 10 cm, därefter 20cm osv. 
Tävlingen hålls i ridhus 20x50m, framridning/framhoppning ridhus 20x35. 
Obs! Framridningsbanan rids bara i vänster varv för att undvika krock! Skritt på spåret och håll rejält avstånd när ni rider förbi. 
(Uppsittning på medellinjen, de som rider tar hänsyn!) 
Räkna med ca 4 min/ekipage i 10cm & 20cm, därefter ca 2 min/ekipage i övriga klasser. Max 6st ryttare på framridningen samtidigt. 
Gemensam bortplockning av hindermaterial efter sista start!

2. Parkering- Vid ridskolestallet, parkera klokt så många bilar får plats!
3. Cafeteria- Är öppen från kl 12.30! Här finns toast, fikabröd, godis, glass med mera. Vill man köpa en avslutningsrosett görs det här för 60 kr. Kontant eller swish. 
4. Ryttare - Ni som delar häst hjälps åt! Viktigt att hästen har på sig den utrusning som står. Byter ni schabrak ska det bytas tillbaka! Efter hästens sista start ska den skötas om, boxen mockas, ev vattenhink fyllas på och utrustningen putsas. Hästen ska släppas ut i hagen, ta hjälp av varandra och läs på hagschemat eller fråga ansvarig om ni är osäkra.
Du som rider hästens första start för dagen ska skritta fram den 10minuter på lång tygel därefter uppvärmning i 5 min i trav & ev galopp. Hoppa fram två språng på varje (kryss & rättuppstående). Glöm inte ropa tex ”hoppning kryss!) Högt och tydligt så övriga uppfattar att du tänkt hoppa och kan hålla sig undan. När speakern ropar ditt namn som näst på tur ställ dig vid ingången till tävlingsbanan. 
Funktionärsuppdrag tilldelas av ansvarig på plats! Vi hjälps åt så blir det bra 
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